
 

 

第７５回甲府市民体育大会ソフトボール競技の部実施要項 

 

 

１ 期 日  ６月３０日（日）男子・女子 

集合時間：午前８時  試合開始：午前８時３０分 

 

２ 会 場  緑が丘スポーツ公園球技場 

【予選会場】壮年男子 ５月 ５日（日） 午前８時３０分試合開始 

緑が丘スポーツ公園球技場 

５月１２日（日） 午前８時３０分試合開始 

緑が丘スポーツ公園球技場 

６月 ９日（日） 午前８時３０分試合開始 

緑が丘スポーツ公園球技場 

              （予備日） ５月２６日（日）・６月１６日（日） 

女  子 ４月２８日（日） 午前８時３０分試合開始 

緑が丘スポーツ公園球技場 

 

３ 種目・種別 （１）壮年男子 １地区１チーム 

  参 加 人 員    監督１名 コーチ２名 選手２２名 計２５名以内 

（２）女  子 １地区１チーム 

監督１名 コーチ２名 選手２２名 計２５名以内 

 

４ 参 加 資 格 （１）壮年男子 

出 場 制 限    同地区内に住民登録のしてある昭和５９年４月１日以前に生まれた満４０ 

歳以上の者で編成し、監督・コーチも年齢制限を適用し、選手を兼ねられる。 

 

（２）女  子 

同地区内に住民登録のしてある社会人で編成すること。但し、未婚者は５ 

名まで出場できる。監督・コーチのみ男子（満２０歳以上）でもよい。監 

督・コーチも女子であれば選手を兼ねられる。 

 

５ 競 技 規 則 （１）試合はト－ナメント方式とし、前年度のベスト４にシード権を与える。 

方 法 （２）試合球はゴム検定球３号を使用し、ベースは固定ダブルベースを使用する。 

（３）壮年は必ず帽子を着用すること。金属製スパイクの使用禁止。また、危険 

防止のため、打者・次打者・走者はＪＳＡ検定マークの入っているヘルメッ 

トを着用すること。（一・三塁のベースコーチもヘルメットを着用すること。） 

なお、捕手はヘルメット、スロートガード付マスクSGマーク付、ボディープ 

ロテクター、レガースを着用すること。 

（４）出来るかぎり同型同色のユニフォームを着用することが望ましいが、運動 

に適する服装でもよい。ユニフォームナンバーは監督30、コーチ31・32、主 

将10、他のプレーヤーは1から99までの番号とし、背中（１５㎝以上）と胸 

下（６㎝～１２㎝）に見えやすく必ずつけること。 

（５）試合は１時間３０分７回とし、５回以後７点差はコールドゲ－ムとする。 

（３回１５点、４回１０点差コールドゲームは適用しない。）なお、７回で同 

点の時は、延長戦なしで９人の抽選により勝敗を決定する。但し、準決勝・ 

決勝戦は時間内に７回終了時同点の場合は後２回までタイブレーカーを認め、 

なお同点の場合は９人の抽選により勝敗を決定する。 

（６）競技施設内では、喫煙してはならない。 



（７）酒気を帯びてゲームに参加又はベンチに入ることはできない。 

（８）その他は、２０２４年度オフィシャルルールによる。 

（９）小雨決行（雨天、グランド不良その他連絡） 

甲府市ソフトボール協会 

理 事 長  小島幸次 ℡０９０－８４９１－４１１６ 

事務局長  溝田好彦 ℡０９０－３２４３－２８９９ 

 

６ 採 点 方 法  総則による。 

 

７ 表   彰  総則による。 

 

８ 申 込 方 法 （１）メール・郵送または直接提出のいずれかとする。 

（２）締 切 日   令和６年４月４日（木）必着 

（３）申 込 先   住 所：〒４００－０００８ 

                甲府市緑が丘２丁目８－１ 

                公益財団法人甲府市スポーツ協会事務局 

            メール：k-taikyo@mx3.nns.ne.jp 

（４）質疑応答責任者 甲府市ソフトボール協会 

理事長 小島幸次 ℡０９０－８４９１－４１１６ 

（５）申 込 書   別紙申込用紙 

 

９ 組 合 せ  令和６年４月１１日（木） 

          壮年男子 午後６時３０分 総合市民会館（２F研修室） 

女  子 午後７時００分 総合市民会館（２F研修室） 

 

10 救 急 医 療 （１）参加者全員甲府市の保険に加入する。（市負担） 

（２）当日の選手の傷害については、応急の救護を行うが、それ以後の責任は負 

いかねる。 

 

11 そ の 他 

申  込  様  式 

№ 背番号 氏 名 性別 生年月日 現  住  所 備 考 

１ ３０     監 督 

２ ３１     コーチ 

３ ３２     コーチ 

４ １０     主 将 

５ １～99     選 手 

 


